


Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren:
Fir Personen unter 18 Jahren wird die
Einnahme von GRANUFINK® Prosta forte
nicht empfohlen.

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge
GRANUFINK® Prosta forte ein, wenn Sie
die vorherige Einnahme vergessen haben.
Nehmen Sie die néchste Dosis zum
gewohnten Zeitpunkt, wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben, ein.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme
dieses Arzneimittels haben, wenden Sie
sich an lhren Arzt, Apatheker oder Drogisten
bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.
Halten Sie sichan die in der Packungsbeila-
ge angegebenen oder vom Arzt oder von
der Arztin verschriebene Dosierung. Wenn
Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu
schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit
Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw.
mit Ihrer Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann
GRANUFINK® Prosta forte haben?
Folgende Nebenwirkungen kénnen bei der
Einnahme von GRANUFINK® Prosta forte
auftreten: Magen-Darm-Beschwerden sowie
in seltenen Fallen Uberempfindlichkeitsre-
aktionen (Nesselsucht, Gesichtsddem,
anaphylaktischer Schock).

Wenn Sie Magen-Darm-Beschwerden oder
Uberempfindlichkeitsreaktionen  haben,
informieren Sie bitte lhren Arzt bzw. lhre
Arztin, so dass er/sie den Schweregrad
der Symptome bestimmen und Uber
mdglicherweise notwendige Behandlun-
gen entscheiden kann.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken,
die hier nicht beschrieben sind, sollten
Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten
bzw. |hre Arztin, Apothekerin oder
Drogistin informieren.

Was ist ferner zu beachten?

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf
dem Behalter mit ,EXP” bezeichneten
Datum verwendet werden. Das Verfallda-
tum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen Monats.

GRANUFINK® Prosta forte ausser Reich-
weite von Kindern aufbewahren. Bei
Raumtemperatur (15-25°C) lagern.
Allfdllige nach Ende der Behandlung
verbleibende Arzneimittel oder solche mit
abgelaufenem Verfalldatum bitte zur
fachgerechten Entsorgung Ihrer Verkaufs-
stelle (Arzt, Apotheke oder Drogerie)
iibergeben.

Weitere Auskiinfte erteilt lhnen Ihr Arzt,
Apotheker oder Drogist bzw. lhre Arztin,
Apothekerin oder Drogistin. Diese Personen
verfiigen tber die ausfiihrliche Fachinfor-
mation.

Was ist in GRANUFINK® Prosta forte
enthalten?

GRANUFINK® Prosta forte sind braune
Hartgelatinekapseln in einer PVC-Alumini-
um-Blisterpackung.

Der Wirkstoffist das Weichextrakt aus
Kirbissamen von speziell geziichteten
Arzneikirbissorten. Eine Kapsel enthalt
500 mg Weichextrakt aus Kiirbissamen
(Cucurbita pepo L. convar. citrullina |.
Greb. var. styriaca 1. Greb) (15-25:1),
Auszugsmittel: Ethanol 92% (m/m).

Die sonstigen Bestandteile/Hilfsstoffe sind:
Partiell methyliertes Siliciumdioxid, kolloidal,
wasserfrei, Gelatine, Eisen(lll)-oxid (E172),
Eisen(ll, I)-oxid (E172).

Zulassungsnummer

65135 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie GRANUFINK® Prosta
forte? Welche Packungen sind
erhéltlich?

In Apotheken und Drogerien, ohne &rztliche
Verschreibung.
Packungen zu 40, 80 und 140 Kapseln.

Zulassungsinhaberin
Interdelta SA, 1762 Givisiez

Diese Packungsbeilage wurde im

Juni 2015 letztmals durch die
Arzneimittelbehdrde (Swissmedic)
gepriift.

Enfants et adolescents de moins de 18
ans: la prise de GRANUFINK® Prosta forte
est déconseillée aux patients de moins de
18 ans.

Ne prenez pas une double dose si vous
avez oublié la dose précédente. Prenez la
dose suivante au moment habituel, tel que
décrit dans cette notice.

Si vous avez d'autres questions concernant
la prise de ce médicament, adressez-vous
a votre médecin, votre pharmacien ou
votre droguiste.

Veuillez vous conformer au dosage figurant
sur la notice d'emballage ou prescrit par
votre médecin. Si vous estimez que
I'efficacité du médicament est trop faible
ou au contraire trop forte, veuillez vous
adresser a votre médecin, a votre
pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires GRANU-
FINK® Prosta forte peut-il provoquer?
Les effets secondaires suivants peuvent
apparaitre lors de la prise de GRANU-
FINK® Prosta forte: problemes gastro-in-
testinaux et, dans certains cas rares,
réactions d’hypersensibilité (urticaire, cedeme
facial, choc anaphylactique).

En cas de problemes gastro-intestinaux ou
de réactions d'hypersensibilité, veuillez en
informer votre médecin afin qu'il puisse
déterminer le degré de gravité des
symptomes et éventuellement décider du
traitement a suivre.

Si vous remarquez des effets secondaires
qui ne sont pas mentionnés dans cette
notice, veuillez en informer votre médecin,
pharmacien ou droguiste.

A quoi faut-il encore faire attention?
Le médicament ne doit pas étre utilisé
au-dela de la date de péremption figurant
apres la mention «EXP» sur I'emballage.
La date de péremption se rapporte au
dernier jour du mois indiqué.
GRANUFINK®  Prosta forte doit étre
conservé hors de la portée des enfants. A
conserver a température ambiante (15-25°C).
Rapportez tous les comprimés périmés ou
restants apres le traitement a votre point
de vente (médecin, pharmacie ou droguerie)
pour qu'ils soient éliminés de maniére
appropriée.

Pour de plus amples renseignements,
consultez votre médecin, votre pharmacien
ou votre droguiste, qui disposent d'une
information  détaillée  destinée  aux
professionnels.

Que contient GRANUFINK® Prosta forte?
GRANUFINK® Prosta forte se présente
sous forme de capsules de gélatine dures
brunes dans un emballage blister en
plastique et aluminium.

Le principe actif est de I'extrait mou de
graines de courge spécialement cultivée.
Une capsule contient 500 mg d'extrait
mou de graines de courge (Cucurbita pepo
L. convar. citruflina |. Greb. var. styriaca |.
Greb) (15-25:1), agent d'extraction: éthanol
92% (m/m).

Autres composants/excipients: dioxyde de
silicium partiellement méthylé, colloidale,
anhydre, gélatine, oxyde de fer (Ill) (E172)
et oxyde de fer (Il, Ill) (E172).

Numéro d‘autorisation
65135 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous GRANUFINK® Prosta
forte? Quels sont les emballages a
disposition sur le marché?

En pharmacie et en droguerie, sans
ordonnance médicale.

Conditionnements de 40, 80 et 140
capsules.

Titulaire de I'autorisation
Interdelta SA, 1762 Givisiez

Cette notice d’emballage a été
vérifiée pour la derniere fois en juin
2015 par l'autorité de contréle des
médicaments (Swissmedic).

Bambini e ragazzi di eta inferiore a 18
anni: I'assunzione di GRANUFINK® Prosta
forte non & consigliata per i pazienti di
eta inferiore a 18 anni.

Se ha dimenticato di assumere la dose
precedente del medicamento, non ne
assuma una dose doppia. Assuma la dose
successiva al momento previsto, come
descritto in questo foglietto illustrativo.
Se ha ulteriori domande sull’assunzione
di questo medicamento, si rivolga al suo
medico, al suo farmacista o al suo
droghiere.

Si attenga alla posologia indicata nel
foglietto illustrativo o prescritta dal suo
medico. Se ritiene che |'azione del
medicamento sia troppo debole o troppo
forte ne parli al suo medico, al suo
farmacista o al suo droghiere.

Quali effetti collaterali puo avere
GRANUFINK® Prosta forte?

Con I'assunzione di GRANUFINK® Prosta
forte possono manifestarsi i seguenti
effetti collaterali: disturbi gastrointestinali
e, in casi rari, reazioni di ipersensibilita
(orticaria, edema del viso, shock anafilatti-
co).

Se ha disturbi gastrointestinali o reazioni
di ipersensibilita, informi il suo medico in
modo che possa stabilire la gravita dei
sintomi e decidere i trattamenti eventual-
mente necessari.

Se osserva effetti collaterali qui non
descritti, dovrebbe informare il suo medico,
il suo farmacista o il suo droghiere.

Di che altro occorre tener conto?

Il medicamento non deve essere utilizzato
oltre la data indicata con "EXP" sul
contenitore. La data di scadenza si riferisce
all'ultimo giorno del mese indicato.
Conservare GRANUFINK® Prosta forte
fuori dalla portata dei bambini. Conserva-
re a temperatura ambiente (15-25°C).
Consegni al suo punto vendita (medico,
farmacia o drogheria) i medicamenti
rimasti inutilizzati alla fine del trattamen-
to o scaduti, per consentirne il corretto
smaltimento.

Il medico, il farmacista o il droghiere, che
sono in possesso di un‘informazione
professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.

Cosa contiene GRANUFINK® Prosta
forte?

GRANUFINK® Prosta forte sono capsule
di gelatina rigida di color marrone,
confezionate in blister di PVC/alluminio.
[l principio attivo & I'estratto pastoso di
semi di zucca espressamente coltivate.
Una capsula contiene 500 mg di estratto
pastoso di semi di zucca (Cucurbita pepo
L. convar. citrullina l. Greb. var. styriaca .
Greb) (15-25:1). Solvente di estrazione:
etanolo 92% (m/m).

Gli altri componenti/eccipienti sono:
silice colloidale anidra parzialmente
metilata, gelatina, ossido di ferro (Ill)
(E172) e ossido di ferro (II, 111} (E172).

Numero dell'omologazione
65135 (Swissmedic)

Dov'e ottenibile GRANUFINK® Prosta
forte? Quali confezioni sono disponi-
hili?

Infarmacia e in drogheria, senza prescrizio-
ne medica.

Confezioni da 40, 80 e 140 capsule.

Titolare dell'omologazione
Interdelta SA, 1762 Givisiez

Questo foglietto illustrativo e stato
controllato I'ultima volta nel giugno
2015 dall'autorita competente in
materia di medicamenti (Swissmedic).
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